
תורי, תורך
מתבוננים על עמידה בתור, ויתור והפסד בכבוד

שלושה סיפורים חברתיים מצוירים, כרטיסי צעדים, דפי תרגול, משפטים קצרים ולוח הצלחות.
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למורה

מה כוללת הערכה

מפסידים בכבודמוותרים ומתחלפיםעומדים בתור

איך משתמשיםמה בדפים

ויתור בשני הכיווניםלמה סיפור חברתי

התאמותלתרגול הפסד

האסימון עם שני החצים, שמופיע בכל עמוד, הוא סימן ההיכר של הדפים: תורי, תורך.

מותר להדפיס ולצלם לשימוש בכיתה ובבית. בבקשה לא למכור.

לכל מיומנות ארבעה עמודים: סיפור חברתי בשמונה משבצות
)שני עמודים(, כרטיס צעדים בשני עותקים, ודף תרגול.

בסוף: כרטיס "מה אפשר להגיד?" עם שישה משפטים קצרים,
ולוח הצלחות שבועי.

לכל מיומנות צבע וסמל משלה, באותו מקום בכל עמוד: כחול
וסימני רגליים לתור, סגול וכדור שעובר מיד ליד לוויתור, כתום

וקובייה להפסד.

קוראים את הסיפור יחד כמה פעמים, ברגע רגוע, לפני שהמצב
קורה: לפני ההפסקה, לפני משחק.

מצביעים על התמונה בזמן הקריאה. אפשר לקרוא משפט,
לעצור, ולתת לילד להצביע על מה שקורה בציור.

תולים עותק אחד של כרטיס הצעדים במקום שבו המצב קורה,
ליד הדלת או בפינת המשחקים, ומניחים את העותק השני על

השולחן. כדאי לניילן.

מתרגלים במשחק אמיתי וקצר, כשהסיכוי להצליח גבוה. קודם
עם מבוגר, ואחר כך עם חבר.

משבחים את המאמץ, לא רק את התוצאה: "ראיתי שחיכית
ונשמת".

הסיפורים כתובים ברוח הסיפורים החברתיים של קרול גריי:
בגוף ראשון, במשפטים חיוביים, ורובם מתארים מה קורה ומה

מרגישים. רק משפטים מעטים מציעים מה אפשר לעשות, והם
כתובים כאפשרות )"אנסה", "אפשר"(, לא כהוראה.

זו לא תוכנית רשמית, אלא דפים שנכתבו בהשראת העקרונות.
הרגשות מותרים, והמיומנות היא מה שעושים איתם.

בסיפור הוויתור הולך בשני הכיוונים: פעם הגיבור מוותר, ופעם
גל מחכה והגיבור מתחיל. ויש עוד דרכים: להתחלף, להשתמש

בשעון חול, לשחק יחד, לבחור משחק אחר, או לבקש עזרה
ממבוגר.

כדאי לשים לב שהילד שמוותר בקלות לא יהיה זה שמוותר בכל
פעם.

משחקים קצרים עם קובייה מתאימים במיוחד, כי מנצחים
ומפסידים בהם הרבה פעמים, ואפשר מיד לשחק שוב.

גם הלוח של המשחק החינמי של הסטודיו, סולמות ונחשים,
מתאים לתרגול: אפשר לשחק בו רק עם קובייה, בלי

התרגילים.

לילדים שמדברים מעט: כרטיס המשפטים יכול לשמש לוח
תקשורת. מצביעים על המשפט, או מוסיפים אותו למכשיר

התקשורת.

אפשר לגזור את משבצות הסיפור ולהכין ספרון קטן, משבצת
בכל עמוד.

בלוח ההצלחות מסמנים רק הצלחות, בלי סימון של פעמים
שלא הצליחו.
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סיפורעומדים בתור

אני מחכה בתור

בהפסקה כולם רוצים
להתגלש במגלשה.

כשכולם רוצים
להתגלש, עומדים בתור.

אעמוד בסוף התור,
מאחורי מי שלפניי.

אשמור את הידיים
שלי קרוב אליי.
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סיפור, המשךעומדים בתור

אני מחכה בתור

לפעמים קשה
לחכות. זה בסדר.

בזמן שאני מחכה,
אנסה לספור או לנשום.

התור מתקדם. עוד מעט תורי.
עכשיו תורי! איזה

כיף להתגלש.
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כרטיס צעדיםעומדים בתור

כשמחכים בתור
שני עותקים לגזירה: גדול לקיר, וקטן לשולחן.

לקירכשמחכים בתור

הידיים קרובות אלייעומדים בסוף התור

עכשיו תורי!סופרים או נושמים

לשולחןכשמחכים בתור

עומדים
בסוף התור

הידיים
קרובות אליי

סופרים או
עכשיו תורי!נושמים
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דף תרגולעומדים בתור

מה כדאי לעשות בתור?

שם:

מקיפים את התמונה של מה שכדאי לעשות.

איפה עומדים?1

איפה הידיים?2

מה עושים בזמן שמחכים?3

6עמודhut-mahshava.pages.devסטודיו חוט מחשבה

https://hut-mahshava.pages.dev


סיפורמוותרים ומתחלפים

כשרוצים את אותו משחק

זה קורה. זה בסדראני וגל רוצים את אותו כדור.
להרגיש לא נעים.

אעצור רגע ואנשום.
לפעמים אוותר

ואגיד: עכשיו תורך.
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סיפור, המשךמוותרים ומתחלפים

כשרוצים את אותו משחק

ולפעמים זה הפוך: גל
מחכה, ותורי קודם.

אפשר גם להתחלף
לפי שעון חול.

אפשר לשחק יחד, או
לבחור משחק אחר.

כשמתחלפים, כולם
משחקים ונהנים.
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כרטיס צעדיםמוותרים ומתחלפים

כשרוצים את אותו משחק
שני עותקים לגזירה: גדול לקיר, וקטן לשולחן.

לקירכשרוצים את אותו משחק

עוצרים ונושמיםרוצים את אותו משחק

משחקים ומתחלפיםבוחרים דרך

לשולחןכשרוצים את אותו משחק

רוצים את
אותו משחק

עוצרים
משחקיםבוחרים דרךונושמים

ומתחלפים

9עמודhut-mahshava.pages.devסטודיו חוט מחשבה

12

34

1234

https://hut-mahshava.pages.dev


דף תרגולמוותרים ומתחלפים

מה אפשר לעשות?

שם:

כששני ילדים רוצים את אותו משחק, יש הרבה דרכים:

צובעים כוכב ליד מה שאני רוצה לנסות.

מתחלפים לפי שעון חולעכשיו אני, אחר כך גל

בוחרים משחק אחרמשחקים יחד

רעיון שלימבקשים עזרה ממבוגר
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סיפורמפסידים בכבוד

כשמפסידים במשחק

כיף לי לשחק עם
גל במשחק קופסה.

במשחק, לפעמים מנצחים
ולפעמים מפסידים.

היום הפסדתי במשחק.
קצת עצוב לי. זה

בסדר להרגיש כך.
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סיפור, המשךמפסידים בכבוד

כשמפסידים במשחק

אגיד לגל: כל הכבוד!אנשום עמוק ולאט.

?

אשאל: משחקים שוב?
בפעם הבאה אולי יהיה
אחרת. כיף לשחק יחד.
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כרטיס צעדיםמפסידים בכבוד

כשמפסידים במשחק
שני עותקים לגזירה: גדול לקיר, וקטן לשולחן.

לקירכשמפסידים במשחק

נושמים לאטמפסידים

אומרים: כל הכבוד!

?

משחקים שוב?

לשולחןכשמפסידים במשחק

אומרים:נושמים לאטמפסידים
כל הכבוד!

?

משחקים שוב?
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דף תרגולמפסידים בכבוד

מה קודם, ומה אחר כך?

שם:

גוזרים את התמונות ומדביקים לפי הסדר.

גוזריםמדביקים כאן

1

2

3

4

נושמים לאט

?

משחקים שוב?

מפסידים

אומרים: כל הכבוד!
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לכל המיומנויות

מה אפשר להגיד?
שישה משפטים קצרים. גוזרים, ומצביעים על המשפט, או אומרים אותו.

אפשר אחריך?תור מי?

מתחלפים?עכשיו תורך

כל הכבוד!

?

משחקים שוב?
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לוח הצלחות שבועי

הצלחתי!
בכל פעם שמצליחים, מדביקים מדבקה או צובעים כוכב.

שם:

שישיחמישירביעישלישישניראשון

הצלחתי לחכות
בתור

הצלחתי להתחלף
או לוותר

הצלחתי להפסיד
בכבוד

מה עזר לי השבוע?

לנשום

1 2 3

להתחלףלהגיד כל הכבודלספור

מילה טובה מהכיתה או מהבית:

מותר להדפיס ולצלם לשימוש בכיתה ובבית. בבקשה לא למכור.
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עוד דפים ומתנות
בעמוד הפייסבוק שלנו
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https://www.facebook.com/hutmahshava

