
לצוות הגן

יחד זה כיף 
כרטיסיות פעילות להורים וילדים, גן 4 עד 6

24 כרטיסי פעילות קצרים לזוגות של מבוגר וילד. כל פעילות לוקחת 5 עד 10 דקות, ואפשר

לעשות אותה עם חפצים שכבר יש בגן.

בונים יחד

בונים משהו אחד, בארבע

ידיים.

זזים יחד

זזים, קופצים ורוקדים, כל

זוג בקצב שלו.

מדברים יחד

שואלים, מקשיבים ומספרים

בתורות.

יוצרים יחד

מציירים, שרים וממציאים

ביחד.

מה יש בערכה

24 כרטיסי פעילות בארבע קבוצות, 6 בכל קבוצה. לכל

קבוצה צבע וסמל משלה, כדי שגם ילדים שעוד לא קוראים

יזהו אותה.

4 כרטיסי פתיחה, אחד לכל קבוצה, לראש הערימה או לפינה.

4 כרטיסים ריקים, להוספת פעילות משלכם.

4 שלטי תחנות בגודל דף, ו-4 דפי גב לכרטיסים )לא חובה(.

מה צריך להכין

צבעיםדפים

כוסות נייר, 10 לכל
זוג בתחנה

קוביות

צעיףכדור

קופסה, לשליפהסלוטייפ, לכתר

שתי דרכים להפעיל

תחנות

מציבים שלט בכל אחת מארבע הפינות, ולידו את

הכרטיסים של אותה קבוצה. כל זוג מתחיל בפינה

אחרת, בוחר כרטיס, ועובר לפינה הבאה כשמסיים.

אפשר לתת אות מעבר, כמו שיר קצר, כל 10 דקות.

שליפה

מכניסים את כל הכרטיסים לקופסה. כל זוג שולף

כרטיס, עושה את הפעילות ומחזיר אותו. אפשר לשלוף

שוב, או לבחור צבע שעוד לא ניסיתם.

טיפים להדפסה

מדפיסים בגודל 100%, בלי "התאמה לדף".

כדאי נייר עבה, 160 גרם ומעלה, או בריסטול. כך הכרטיסים

מחזיקים יותר.

גוזרים על הקווים הישרים. בין הכרטיסים יש רווח, כך שאין

צורך לדייק עד המילימטר.

אפשר להדפיס גם בשחור-לבן: הסמלים מבדילים בין

הקבוצות.

גב לכרטיסים )לא חובה(: מדפיסים עמוד כרטיסים, ובגב הדף

את דף הגב של אותה קבוצה, בהיפוך לאורך הצד הארוך.

מה בכל עמוד

הדף הזה1

כרטיסים, שני עמודים לכל קבוצה2 עד 9

שלטי תחנות10 עד 13

דפי גב לכרטיסים14 עד 17

אין כאן מנצחים ומפסידים. כל זוג עושה בקצב שלו,

ואפשר לדלג על כרטיס. המבוגר יכול להיות הורה,

סבא או סבתא, אח או אחות גדולים, או כל מבוגר

קרוב.

סטודיו חוט מחשבה



בונים יחד
בונים משהו אחד, בארבע ידיים.

6 פעילויות וכרטיס ריק להוספה

יחד זה כיף

בונים יחד

מגדל של 10 כוסות

בונים יחד מגדל מ-10 כוסות נייר. מניחים כוס

אחת בתורות, וסופרים בקול עד 10.

צריך: 10 כוסות נייר

בונים יחד

גשר מנייר

מניחים דף כגשר בין שתי ערימות קוביות.

האם הוא מחזיק עיפרון? אפשר לקפל את

הדף כמו מניפה ולנסות שוב.

צריך: דף, קוביות ועיפרון

בונים יחד

בית מקוביות

בונים יחד בית קטן. מוסיפים קובייה אחת

בתורות, עד שיש לבית קירות, דלת וגג.

צריך: קוביות

2יחד זה כיף · בונים יחד · דף 1 מתוך 2 · סטודיו חוט מחשבה



בונים יחד

נחש ארוך ארוך

מסדרים קוביות בשורה ארוכה, כמו נחש

שזוחל על הרצפה. בסוף סופרים יחד: מכמה

קוביות הוא בנוי?

צריך: קוביות

בונים יחד

שתי ידיים לשניים

בונים מגדל מקוביות, ושניכם משתמשים רק

ביד אחת. ביחד יש לכם בדיוק שתי ידיים!

צריך: קוביות

בונים יחד

פרצוף מחפצים

בונים על הרצפה פרצוף מצחיק: כוסות

לעיניים, קובייה לאף, צבעים לשיער וקוביות

לחיוך.

צריך: כוסות, קוביות וצבעים

בונים יחד

שם הפעילות

מקום לציור

צריך:

3יחד זה כיף · בונים יחד · דף 2 מתוך 2 · סטודיו חוט מחשבה



זזים יחד
זזים, קופצים ורוקדים, כל זוג בקצב שלו.

6 פעילויות וכרטיס ריק להוספה

יחד זה כיף

זזים יחד

משחק המראה

עומדים פנים מול פנים. מי שמוביל זז לאט,

ומי שמולו עושה בדיוק אותו דבר, כמו מראה.

אחר כך מתחלפים.

צריך: רק את שניכם

זזים יחד

7 צעדי ענק

הולכים יחד 7 צעדי ענק וסופרים בקול.

חוזרים ב-7 צעדי נמלה קטנטנים.

צריך: מקום פנוי בחדר

זזים יחד

קופצים כמו ארנבים

בודקים שהדרך פנויה, וקופצים יחד כמו

ארנבים עד הקיר ובחזרה. אפשר לאט ואפשר

מהר.

צריך: דרך פנויה עד הקיר

4יחד זה כיף · זזים יחד · דף 1 מתוך 2 · סטודיו חוט מחשבה



זזים יחד

כדור בלי ידיים

יושבים על הרצפה פנים מול פנים, ומגלגלים

את הכדור הלוך ושוב רק עם הרגליים. סופרים

יחד את המסירות.

צריך: כדור

זזים יחד

הצעיף המעופף

זורקים צעיף למעלה ותופסים אותו לפני שהוא

נוחת. אפשר לתפוס ביד, על הראש או על

הגב.

צריך: צעיף

זזים יחד

ריקוד הפסלים

המבוגר מזמזם שיר ושניכם רוקדים.

כשהזמזום נעצר, קופאים כמו פסלים! אחר

כך מתחלפים.

צריך: רק את שניכם

זזים יחד

שם הפעילות

מקום לציור

צריך:

5יחד זה כיף · זזים יחד · דף 2 מתוך 2 · סטודיו חוט מחשבה



מדברים יחד
שואלים, מקשיבים ומספרים בתורות.

6 פעילויות וכרטיס ריק להוספה

יחד זה כיף

מדברים יחד

מה מצחיק אותך?

שואלים ועונים בתורות. אפשר גם להראות

פרצוף מצחיק ולצחוק יחד.

צריך: רק את שניכם

מדברים יחד

מה היית רוצה לעשות איתי מחר?

המבוגר שואל ומקשיב עד הסוף, ואחר כך

מתחלפים. אולי אפשר לעשות את זה באמת?

צריך: רק את שניכם

מדברים יחד

אם היית חיה, איזו חיה היית?

בוחרים חיה בתורות, ומראים איך היא הולכת

ואיזה קול היא עושה.

צריך: רק את שניכם

6יחד זה כיף · מדברים יחד · דף 1 מתוך 2 · סטודיו חוט מחשבה



מדברים יחד

מה היה הרגע הכי טוב שלך היום?

מספרים בתורות על רגע אחד טוב מהיום. גם

רגע קטן נחשב, כמו חיבוק או משחק.

צריך: רק את שניכם

מדברים יחד

מה יש בארוחה הכי טעימה בעולם?

מדמיינים יחד צלחת ענקית. מוסיפים לה

מאכל אחד בתורות, עד שהיא מלאה.

צריך: רק את שניכם

מדברים יחד

לאן היינו טסים בכדור פורח?

מדמיינים שאתם טסים יחד בכדור פורח. לאן

טסים, ומה רואים מלמעלה?

צריך: רק את שניכם

מדברים יחד

שם הפעילות

מקום לציור

צריך:

7יחד זה כיף · מדברים יחד · דף 2 מתוך 2 · סטודיו חוט מחשבה



יוצרים יחד
מציירים, שרים וממציאים ביחד.

6 פעילויות וכרטיס ריק להוספה

יחד זה כיף

יוצרים יחד

ציור בצבע אחד

מציירים ציור אחד עם צבע אחד. מוסיפים קו

בתורות, ומגלים יחד מה יצא.

צריך: דף וצבע אחד

יוצרים יחד

שיר עם השם שלי

ממציאים יחד שיר קצר עם השם של הילד או

הילדה, במנגינה של שיר מוכר. אפשר גם

למחוא כפיים בקצב.

צריך: רק את שניכם

יוצרים יחד

כתר מרצועות נייר

קורעים רצועות נייר, מחברים אותן לטבעת

לפי מידת הראש, ומקשטים יחד בצבעים.

צריך: דף, צבעים וסלוטייפ

8יחד זה כיף · יוצרים יחד · דף 1 מתוך 2 · סטודיו חוט מחשבה



יוצרים יחד

ממשיכים את הציור

המבוגר מצייר צורה פשוטה, כמו עיגול. יחד

הופכים אותה לחיה או לדבר מצחיק. אחר כך

מתחלפים.

צריך: דף וצבעים

יוצרים יחד

סיפור בתורות

ממציאים סיפור, משפט אחד בתורות. אפשר

להתחיל כך: פעם אחת, בגן שלנו...

צריך: רק את שניכם

יוצרים יחד

תזמורת של שניים

מוצאים בגן חפצים שעושים רעש נעים, כמו

כוס וקובייה. מנגנים יחד שיר, פעם בחזק

ופעם בשקט.

צריך: כוסות וקוביות

יוצרים יחד

שם הפעילות

מקום לציור

צריך:

9יחד זה כיף · יוצרים יחד · דף 2 מתוך 2 · סטודיו חוט מחשבה



בונים יחד
בונים משהו אחד, בארבע ידיים.

יחד זה כיף · סטודיו חוט מחשבה



זזים יחד
זזים, קופצים ורוקדים, כל זוג בקצב שלו.

יחד זה כיף · סטודיו חוט מחשבה



מדברים יחד
שואלים, מקשיבים ומספרים בתורות.

יחד זה כיף · סטודיו חוט מחשבה



יוצרים יחד
מציירים, שרים וממציאים ביחד.

יחד זה כיף · סטודיו חוט מחשבה



בונים יחד
יחד זה כיף

בונים יחד
יחד זה כיף

בונים יחד
יחד זה כיף

בונים יחד
יחד זה כיף

14דף גב )לא חובה(, להדפסה על גב עמודים 2 ו-3 · בונים יחד



זזים יחד
יחד זה כיף

זזים יחד
יחד זה כיף

זזים יחד
יחד זה כיף

זזים יחד
יחד זה כיף

15דף גב )לא חובה(, להדפסה על גב עמודים 4 ו-5 · זזים יחד



מדברים יחד
יחד זה כיף

מדברים יחד
יחד זה כיף

מדברים יחד
יחד זה כיף

מדברים יחד
יחד זה כיף

16דף גב )לא חובה(, להדפסה על גב עמודים 6 ו-7 · מדברים יחד



יוצרים יחד
יחד זה כיף

יוצרים יחד
יחד זה כיף

יוצרים יחד
יחד זה כיף

יוצרים יחד
יחד זה כיף

17דף גב )לא חובה(, להדפסה על גב עמודים 8 ו-9 · יוצרים יחד


